
sporttársnak, aki részt vett a Hanák Kolos Turistaegyesület
által szervezett

Téli Mátra
teljesítménytúrán.

Molnár Tamás
fõszervezõ

Mátrafüred,

TÉLI MÁTRA
T E L J E S Í T M É N Y T Ú R A

OKLEVÉL

L
41 Km
Szintemelkedés: 1599 m

Szintidõ: 10:30 óra

L
34 Km
Szintemelkedés: 1238 m

Szintidõ: 9:00 óra

M
26 Km

Szintemelkedés: 972 m

Szintidõ: 7:00 óra

S
18 Km

Szintemelkedés: 611 m

Szintidõ: 5:00 óra

TÚRATÁVOK:

Borbás Nándor

S
18,7 kilométert
teljesített (05:25)
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RI

10:18
CI

15:43
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